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Jupekrop:
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MopneJ 3a aganTupaHe Ha 1eTETO
MPH TbPBOHAYATHOTO MY NMOCTHIIBaHe
B JII' Ne 199 ,,Caparoca”

Ananranusra € CTporo HHIWBHIYaJICH MPOIIEC 3 BCSIKO JIETE U 32 HETOBHUTE
ponutenu. 3nmu3anero oT ceMeliHaTa cpejia M cpelara ¢ HoBaTa - 3a00MKaJIsIara,
HEIo3HaTaTa, ColMaaHaTa Cpejia € 4acT OT )KMBOTA M PA3BUTHETO HA JETETO. TPhrBaHeTo Ha
JIETCKa
rpajguHa € eJHO U3KITFOUYUTEITHO ChOUTHE 32 MAIIKOTO JIETE, 3al[0TO € CBbP3aHO HMEHHO C
MOITaJIaHe B HOBA CpeJia - MaTepHaliHa, COI[MaIHA, O0IIecTBeHa U npupoaHa. [TogooHu
CHOUTHS Ca YacCT OT )KMBOTA Ha BCSIKO JIETE — IbPBOHAYAIIHO IMOCTHIIBAHE B IETCKA TPAINHA, a
MO-KBCHO B y4rutnIre. 3a 6e300JIe3HCHA aanTaus KbM T3 TPOMEHH, H3KITIOYUTEITHO
Ba)KHA € MIpeIBapUTEIIHATA TIOJITOTOBKA HA JIETETO B ceMeHCTBOTO. CeMeCTBOTO €
OCHOBOIIOJIATaIo, IbPBOHAYATHOTO B )KMBOTA Ha JIETETO U TaM ce NocTaBs (pyHIaMEeHTa Ha
HEPBHO-TICUXUYECKOTO, PUINIECKOTO, EMOITMOHATHOTO 3paBe Ha JIETETO, KAKTO U HAYAITHHUTE
YMEHHSI M HaBHIIH 32 CaMOOOCITy)KBaHe, 3a TTOBEICHHE, 3a 00TyBane. Ponurenure B Hall-
rojisiMa CTETIeH MOKe Jia ToTpuHecaT 3a Obp3aTta u 0e300Ie3HeHa aIanTalys Ha IeTETO KbM
JeTCKaTa rpaJinHa, KOraTo ca yoeJeHH B CITIOCOOHOCTTA Ha JISTETO YCIEIIHO Ja MPEMHUHE Mpe3
TO3U eTam. Ta3u yOeAeHOCT HOCH YBEPEHOCT U €eMOLIMOHAIIHO CIIOKOMCTBHE KAKTO HA THX,
Taka v Ha jereTo. JloBepreTo, KOeTo riacyBar Ha IETETO, CTUMYJIMPAHETO MY, ITO3BOJISIBA TO
Ja mpyueMe JIeTCKaTa TpaJiHa, HOBUTE MPUATENIN, HOBUTE UTPAYKH H IIsUIaTa Cpe/ia KaTo CBOS,
B KOSITO MOXE JIa CE YyBCTBA CBOOOTHO M CUTYPHO.

JleTckaTa rpaguHa € MHUIIUATUBEH ()aKTOp BHB B3aMMOJICHCTBUETO C POJUTEIIHTE.

Posista u 3a1pJKCHHETO HA JIETCKaTa rpaJiiHa € He caMo Jia OTIJICXk/1a, Bh3IIUTaBa, 00ydaBa U
colManu3upa Jernarta B Heooxoaumara oopa3oBareniHa cpefia, HO U Ja 1ajie MOJIeNIH, KOUTO U
POJIUTENHTE J]a YCBOSIBAT M IPUJIAraT ¢ orjie]l 0bp30 MOCTUTAHE Ha ICJIUTE Ha
MpeIyYrUINIIHOTO 00pa30BaHKe U MOATOTOBKATA HA IETETO 33 YUMJIHINE U 33 OOIIECTBEHUS
JKABOT.

Crnen kaTo AeTeTo TPhrHE Ha JIETCKa TPaJNHA, YECTO CE CIy4YBa 32 POAUTEIUTE 1a HACTHIIH
MIEPHOJ] Ha pa30yapoBaHue, MOPOJICH OT JETCKUTE ChJI3H, KalPU3H, 0TKa3 Ha JIETETO Ja XOI1
Ha JIETCKAa TpajiHa 1 4yecTo OosenyBaHe. Bcuuku HUe ,,3aMeceHU’* B aJlanTalusiTa Ha JETETO
CMe JUTH)KHU Ja POSIBUM TOJICPAHTHOCT U pa3OupaHe.
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Mopnenst 3a anantupane Ha /I ,,Caparoca” € HaCOU€H UMEHHO KbM POJUTEIUTE U BCUUKU
CIIEIUATIUCTH, pabOTEIH B IeTckaTa rpaanHa. [IpenHasHadeH € 3a aema ot 2 10 4 TouITHa
BB3pacT. CbOOpa3eH € C MCUXOIOTUYECKUTE, (PU3NOTOTUIHUTE U COLMATTHA OCOOEHOCTH Ha
JeraTta B Ta3W Bb3pacT.

Karo poaurenu u kaTo nenaro3u U3noia3BaMe Hail — pabOTeIUTe METOAM 32 aJanTaIlus Ha
JieraTa moCThITBAIIM B HAIIaTa JeTcKa rpaauHa. [Ipu mbpBo 3anmMcBaHe KAaHUM POJIUTEITUTE 1a
JOMIaT Ha MSCTO C JIETETO, pa3BeKaMe Io OIIe TOraBa B HOBAaTa 3a HETO cpea.

Ha poaurenckure cpemy roBOpuM 3a EKHITHOCT U 33 Ch3/1aBaHe Ha OOMIHOCT — ObJICHKH HUE
ONM3KH (BBb3PACTHUTE) JeTiaTa Mo — JISCHO HU Ce JI0BEpsIBaT.

IlenTa € mpy aKTUBHO B3aUMOJICHCTBHE MEXKY JIETCKaTa TparHa U POAUTEIIUTE JIa Ce
nocturHe Obp3a u 0e3007Ie3HeHa aIanTalys Ha HOBOIIOCTBIIBAIIIOTO JIETE Upe3 yeTHAKBSIBAHE
Ha MOJIXONTE U 000TaTsABaHE 3HAHUATA HAa Bb3PACTHUTE 32 OCOOCHOCTUTE B PA3BUTHUETO HA
JETETO B paHHA BB3pacT.

B pesyaTaT MonenbT 1a JompUHECE 3a MOCTUTAHE Ha IeITa, /1a HallpaBH MO-YBEPEHH,
CIIOKOMHHU U y CaMO JETETO, HO POJUTEIUTE U MepCoHaa.

Omure npu 3anucBane Ha genata B JII' TUpeKTopbT JaBa OCHOBHU HACOKH 32 MO-JIECHA
aganTaius Ha genata. Cien KoeTo 3aeTHO C POAUTEIIUTE U METUITMHCKUTE CETCPU U3TOTBAT
rpaduk 3a oeTanHo MOCTHIIBAHE HA JIellaTa B IETCKATa TpyIia.

B T0o31 Mozen mie mpeaioxkuM HIKOU MTPENOPBKH KbM POIUTEHTE - OIIE MPEaN
MOCTHIIBAHETO B IETCKATa I'pajHa MOrar :

* Jla HampaBsT MpeaBAPUTEIIHO MTOCEIICHNE B IeTCKaTa IpajivHa B cIe100eHUTE YaCOBE - OT
15.00 4. o 17.00 4. — 3a ;a ce 3aMO3HAAT C LAJIOCTHATA MaTepraiHa Oa3a Ha JeTcKaTa
rpanuHa, ¢ o0pa3oBaTelHaTa Cpe/ia Ha Tpymara, ¢ JHEBHATa OpraHU3alys, KOSTO BKIIOYBA:
YTPUHHA TMMHACTHKA, IEarOrMYecKy CUTYAINH, TOJIBUKHUA UTPH U PA3BIICUCHUS, Pa3XOAKH,
3aKaisBalIly MPOLETYPH, XpaHEeHe, cle100e/IeH ChH, TOMBJIHUTEIHN 00pa30BaTeIHN YCIIYTH,
NPa3HULM, ThPXKECTBA U JIP. JOIBIHUTEIHH (POPMU 32 00yUeHUE;

* JIBa-TpW Mecea IpeIBapUTEIIHO B IOMAIIHH YCIIOBHUS J1a C€ CJeBa JTHEBHUS PEKUM 1
XpaHEHETO B JIeTCKaTa rpauHa;

* [IpenBapuTenHoO Ja ce 3armoyHe MOAr0TOBKAaTa Ha IETETO KbM N3NCKBAaHMATA HA HOBATa
cpena;

* Jla ce opMupaT y AETETO MOJOKUTEIHN HArIacu, HACTPOCHUS U MPEJICTaBH 3a JeTCKaTa
rpajHa; 1a ce TOBOPH 3a JIeTcKaTa rpajinHa ¢ pajJiocT ¥ HachpyaBaHe, KaTo 3a CHEIHAIHO
MSCTO 3a JIelara;

* OT mosI3a e KoraTo Ha JIETETO € 00SICHEHO KaKBO € TOBA JICTCKa TPajJiHa. A olle Mo-100pe e
7la My € ITOKa3aHo HarjieHo;

* Pa3gsnaTa B AeTckara rpajguHa TpsaOBa 1a Obae KpaTka v Hackpuasaina jaereto. Haii-noope
€ POAMTEIIAT caM Jja TOMUCITH 3a CBOS PUTYaJl IPH pa3jisiia. PUTyansT 11e HarpaBu poIuTeNs
TI0 - YBEpEH M Ta3u YBEPEHOCT 1€ Ce MpelaBa v Ha JIETETO;

* PopuTenure CBOEBPEMEHHO U €KEJHEBHO Ja ce MHPOPMHUPAT U KOHCYJITHPAT 32
allalTHPAHETO, MOCTIDKCHUATA U TIOBEJICHUETO Ha JICTETO; a CIIOJIENIAT CBOMTE BIICYATICHHS
C IepcoHaIa.

IIpu Hac BasKu MPABUJIOTO POAUTEIUTE 12 He ca My0JIMKa , a YYACTHHIM B LEJTUAT
skuBoT Ha 199 JII" ,,Caparoca‘.

I[Ipu mocThIBaHe HA IETETO B IEPHOJIA HA aJaNTalys POJUTEINTE MOTaT 3a KPAaTKO BpeMe U
NP Cra3BaHe HA CAaHUTAPEH PEKUM (HOCEHE Ha KaJIlyHH) /1a BJIM3aT B rapAepoOHaTa u
rpymnara Ha Jerara, Ho Jja ce choOpa3sBaT ¢ M3TOTBEHHS JHEBCH PeXHM Ha rpynara. [1o
KellaHHe Ha POJUTEITUTE B HAYAJIOTO JIETETO MOXKE Ja MTOCEIIaBa 3a MO-KPaTKo BpeMe
rpajiiHaTa M IOCTEIICHHO TOBA BPEME J1a CE yBEINYaBa.

AKO JIeTeTo € mo-TPYyIHO JAaNTUBHO U € JBJIT0 BpeMe pa3CTPOCHO B IpyIaTta ce IpernopbyuBa
POAMTEINIAT J1a JOAE U Ja IpuoOepe AeTETO U OTHOBO J1a CE MPEMUHE KbM IO-TUTaBHA U
IIaJ11a IETETO aJanTalusl.
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JloGpe e aerero N1a € mpuy4yeHo Ja Moj3Ba JeTcka TOANETHa, 1a Ue OT YallKa, 13 JbPKHU
JTBKULA U 1a IPaBH OMUTH JIa ce XpaHu camo. Ho megaro3ure u MEIUIMHCKUST TTEPCOHAT
MPOSIBSIBAT TOJIEPATHOCT M BHUMAaHHUE KbM BCSAKO JIETE.

IIepconainsT B eTckara rpajauHa:

* Bb3npuema geTero KaTo Hail-BUCIIA LIEHHOCT;

* [Tonkpensi, HackpuaBa, MOOLIPSABA U CTUMYJIMPA JETETO B ISUIOCTHATA MY JIEHHOCT U
MIOBEJICHHE;

* [Tocpema u mpuemMa AETETO C MOJIOKUTEITHO HACTPOEHHUE, BEXKIMBO, YYTUBO, KAaTO
ChCpPEA0TOUYaBa BHUMAaHUETO CH TJIABHO KbM HETO, Ch3/1aBa y AETETO yCEIIaHe 3a

CUT'YPHOCT U CIIOKOWCTBHUE;

* 3amo3HaBa ce C JeTeTO, 3aM03HaBa JIelaTa IoOMEexXay 1M;

e [TonroTBs mpeaBapuTEIIHO CpeaaTa B IpymnaTa 3a Urpa U 3aHUMaHus TIo U300p Ha Jerara;

* Onpenenst TMYHO TPOCTPAHCTBO, HAMMCAHO 32 BCSAKO JIETE - MECTa HAa MACHUTE 33 XpaHEHEe U
oOyueHue, JIero, rapepo0, KaTo 3aro3Hana Jielara 1 pOJAUTEINTE C THX;

* 3amo3HaBa JeTeTo C 00CTaHOBKATa U OOSICHSBA MIPEIHA3HAYCHUETO Ha OTACITHUTE
MOMEIIEHUS, MaTepHaId, TTOCOOHUS;

* He ce nomycka rpy0ocCT, TpeBOTH, HaKa3aHus, Oe3pa3andre u 0e3ydacTue Ipu mpoodieMu Ha
nerara;

e Jleuata He ce ocTaBsT 0e3 Haa30p,

* Ha ponurenure ce 1aBa CBOEBPEMEHHO U €KEIHEBHO MH(OPMALINS U KOHCYITHpAHE 32
aJaNTUPAHETO, TOCTUKCHHUSITA U TIOBEIEHUETO Ha JIETETO;

* [lepcoHarsT HsIMA pOJIA Ha Maiika, Ha 0aba. Te ca cayxeOHM JTUIa UITBIHSABAIINA TPYIOBU
3aIBJKEHUS 10 JUIBKHOCTHA XapaKTEepUCTUKA; Cla3Bat MpodecroHalHa eTHKa 1
OTTOBOPHOCTH MPOU3TUYAIIHN OT JUTHKHOCTUTE B ChOOPA3HO ChC 3aKOHA.

Hue Bcuuku pazOupame 1 3HaeM, 4e BCAKO JETe € MHAUBHIyallHA JINYHOCT, IOPaaAu KOETO HU
€ HAITBJTHO SICHO, Y€ BCSKO JIETE MMa pa3iudHa HYK/a 3a CBOSATA aJaNTalus U TO IpueMame C
1sIaTa OTTOBOPHOCT Ha MpodecusiTa cu, KOSTO CYMTaMe 3a CBOE Mpu3BaHue!

Hamusr gesus ¢ ,,3AEJTHO MOZKEM IIOBEYE*“! — npoBoKupaH OT ujesTa 3a Ch3/1aBaHEe
Ha OOIIHOCT, KOSTO € B MHTEPEC Ha JICIa, POJUTEIN U YIUTEIH.
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